RECANTO

ANOVA ERA

ORGANIZACAO BENEFICENTE RECANTO NOVA ERA
CNPJ 04.203.079/0001-09

CARDAPIO SEMANAL

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo
13/09/2021 14/09/2021 15/09/2021 16/09/2021 17/09/2021 18/09/2021 19/09/2021
NEIDE ALICE NEIDE ALICE NEIDE ALICE NEIDE
08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00
Café da Café da Manha Café da Café da Manha Café da Café da Café da
Manha Manha Manha Manha Manha
P3o com P3o com P3o com P3o com P3o com P3o com P3o com
margarina margarina margarina margarina margarina margarina margarina
Café com Café com Leite Café com Café com Leite Café com Café com Café com
Leite Leite Leite Leite Leite
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
Almocgo Almogo Almogo Almogo Almocgo Almocgo Almogo
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijdo Preto Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo

Frango com Ovo mexido Feijoada Iscas com Carne moida Ovos cozidos Frango
batata com tomate simples chuchu com cenoura (idosos) assado
(idosos) Merluza
Merluza empanada
empanada (funcionarios)
(funcionarios)
Farofa Macarrdo ao
sugo
Salada Salada Couve Salada Salada Salada Salada
refogada
14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00
Lanche da Lanche da Lanche da Lanche da Lanche da Lanche da Lanche da
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Melancia Torta de Gelatina Biscoito Mamao Banana Bolo
sardinha polvilho suco
Suco Cha de cidreira
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar
Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
Lanche ll Lanche ll Lanche ll Lanche ll Lanche ll Lanche Il Lanche Il
Leite com Mingau de Leite com Leite com Mingau de Leite com Mingau de
achoc maisena nutren achocolatado aveia nutren maisena
22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00
Ceia Ceia Ceia Ceia Ceia Ceia Ceia
Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha
Bolacha Bolacha Bolacha Bolacha Bolacha Bolacha Bolacha
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